TRIBUNAL DE CONTAS DO ESTADO DO TOCANTINS
DIRETORIA DE RECURSOS HUMANOS
COORDENADORIA DE SAUDE
182 Semana da Saude e Qualidade de Vida
112 Caminhada e o 6° Passeio Ciclistico

REGULAMENTO DA CAMINHADA E PASSEIO CICLISTICO DA
182 SEMANA DASAUDE E QUALIDADE DE VIDA DO TRIBUNAL
DE CONTAS DO ESTADO DO TOCANTINS - TCE/TO.

A 112 Caminhada e o0 6° Passeio Ciclistico, eventos esportivos do encerramento
da 182 Semana da Saude e Qualidade de Vida do Tribunal de Contas do Estado
do Tocantins — TCE/TO, serdo realizados no dia 30/09/2023, com horario da
concentracdo as 7h no Hall do TCE/TO, destinados servidores do TCE/TO e a
comunidade em geral, ndo tendo o objetivo de competicdo, mas de premiacgéo
por participacéo.

1. CONDICOES DE PARTICIPACAO

1.1. As inscricdes deverdo ser feitas no hotsite do evento, cujo link consta
na pagina inicial do website do Tribunal (www.tceto.tc.br) no periodo
de 15 a 27 de setembro de 2023.

1.2. As inscricdes serdo deferidas mediante a doagédo dos itens contidos no
ANEXO Il1 deste regulamento, os quais serdo revertidos para o Abrigo
Jodo XXIII localizado em Porto Nacional —TO.

1.3. A ficha de inscricdo, ANEXO 1, devera ser preenchida corretamente
pelo participante, sendo de sua inteira responsabilidade a veracidade
das informagoes.

1.4. O preenchimento expressa a declaracdo do participante de que conhece
0 regulamento e concorda com seus termos, ANEXO II.

1.5. Nao haidade limite para inscricdo na caminhada e no passeio ciclistico;
no entanto, os participantes menores de 18 (dezoito) anos deverdo
entregar autorizacdo do representante legal, conforme modelo
ANEXO I. Na hipotese do representante legal ndo ser o pai ou a mée,
sera necessaria a autorizacdo com firma reconhecida acompanhada de
copia autenticada do Documento de Identidade dos mesmos.

1.6. As pessoas portadoras de necessidades especiais que participardo da
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Caminhada e do Passeio Ciclistico, deverdo apresentar autorizacdo do
médico, sendo lhes facultado estar acompanhadas por gquias
devidamente habilitados para esta funcdo, sendo que, ambos, deverédo
estar oficialmente inscritos.

2. LOCAL, HORARIOS E PROGRAMACAO

2.1. O local de concentracdo e dispersdo da Caminhada e do Passeio
Ciclistico serd no Hall do TCE/TO, situado na Av. Joaquim Teotdnio
Segurado, 102 Norte, Cj. 01, Lts 01 e 02 - CEP 77006-002 - Palmas -
TO;

2.2. Ao final dos percursos serdo distribuidas medalhas de participacdo do
evento no hall do TCE/TO.

3. ENTREGAS DOS KITS

3.1. Os 300 primeiros participantes oficialmente inscritos receberdo um kit
pela participagdo no evento, contendo uma camiseta e uma squeeze, o
qual tem por objetivo incentivar as praticas esportivas e reconhecer 0s
esforcos individuais de cada inscrito.

3.2. A entrega dos Kits, serd no hall do TCE a partir das 7h, o aquecimento
as 7h30min e a largada as 8h.

4. REGRAS GERAIS DO EVENTO

4.1. No ato da inscricdo cada participante deverd assinar o Termo de
Responsabilidade de Participacdo na Caminhada ou no Passeio
Ciclistico, ndo podendo alegar desconhecimento das regras;

4.2. A Organizacdo reserva-se ao direito de rejeitar qualquer inscricdo
que nédo atenda os termos deste Regulamento;

4.3. Cada participante sera responsavel pelos seus pertences, néo
havendo guarda-volumes no local do evento.
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A inscrigéo sera confirmada somente apos a aceitacdo do Termo de
Responsabilidade de Participacdo na Caminhada ou no Passeio
Ciclistico, sendo a mesma, pessoal e intransferivel;

E obrigatério o uso do capacete de ciclista e demais itens de
seguranca e protecdo contra acidentes.

O percurso da Caminhada e do Passeio Ciclistico estdo disponiveis
no hotsite;

A Organizacao disponibilizara servico medico para atendimento
emergencial dos participantes e a remocéo, quando for o caso, para
hospital da Rede Publica;

O participante ou seu acompanhante responsavel podera decidir por
outro sistema de atendimento médico (remocdo, transferéncia,
hospital, médicos etc.), eximindo a organizacdo de quaisquer
responsabilidades, hipotese em que assumird integralmente as
consequéncias desta deciséo;

O participante cede a Organizacgéo todos os direitos de utilizacdo de
imagem, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a
ser auferida com direitos a televisdo ou outro meio de transmissao
e/ou divulgacdo, promocdes, internet e qualquer midia, a qualquer
tempo;

Os participantes deverdo se manter exclusivamente na pista do
percurso e observar 0s desniveis e obstaculos que possam existir ao
longo do caminho, pois se trata de uma Caminhada/Passeio
Ciclistico por ruas de dominio publico;

O participante devera observar as orientacdes da equipe
organizadora quanto ao momento do inicio da Caminhada ou do
Passeio Ciclistico, bem como as orientagdes durante o percurso com
o fim de evitar acidentes;

Os casos omissos serdo julgados e decididos pelos Organizadores
do evento.
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ANEXO |

o

FICHA DE INSCRICAO

Nome completo:

Data de nascimento: / /

Endereco:

Cidade: Estado:

NuUmero do RG:

E-mail:

Telefone para contato:

Telefone de emergéncia/recado:

Politica de Privacidade: Os dados pessoais ora recolhidos serdo utilizados exclusivamente para as
finalidades relacionadas com o presente evento, ainda, para fins estatisticos, sendo conservados pelo
tempo necessario para garantir a sua prossecu¢do, ou nos termos em que a lei ou o interesse publico
determine a sua conservacgao, ndo se procedendo a sua divulgacao ou partilha para fins comerciais ou
de publicidade. Sao assegurados os direitos e as garantias de confidencialidade e seguranca, nos termos
da legislacéo de protecéo de dados em vigor.
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ANEXO II
DECLARACAO

Declaro, para os devidos fins, que estou em plenas condicdes fisicas e
mentais para participar da 112 Caminhada e o 6° Passeio Ciclistico, eventos
esportivos do encerramento da 182 Semana da Salde e Qualidade de Vida
do Tribunal de Contas do Estado do Tocantins — TCE/TO. Declaro, ainda,
que as informacdes aqui contidas séo verdadeiras e que acato os termos do
Regulamento, sendo responsavel pelo porte dos itens/acessorios de
seguranca obrigatdrios. Também declaro que estou ciente do percurso do
evento e de que os kits serdo distribuidos aos primeiros 300 participantes
que chegaremao local de concentragdo, marcada paraas 7h no hall externo
do TCE/TO (endereco completo no regulamento).

Assinatura do inscrito

Assinatura do representante legal (caso menor de idade)
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ANEXO 111

SUGESTAO DE OPCOES PARA DOACAO

OPCAO 1. Pacote de Fralda (geriétrica)

OPCAO 2. creme dental, shampoo, condicionador, sabonete e
escova dedente, papel higiénico.

OPCAO 3. Alimentos no pereciveis (doacdo de pelo menos 3 itens a
escolher): arroz, feijao, 6leo, macarrdo, acucar, café, leite em po, cuscuz
de milho, cuscuz de arroz.




