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Tribunal de Contas do Estado do Tocantins

Muita gente, ao conhecer ape-
nas o trabalho f im do Tribunal de 
Contas, certamente terá a imagem 
de um órgão cheio de formalida-
des, com o olhar atento para falhas 
e malversações do recurso público. 
Realmente somos f iscais. Nosso 
trabalho é ver o que está errado, 
apontar as irregularidades. Mas o 
que, infelizmente, algumas pessoas 
ainda não sabem é que esse mesmo 
Tribunal, que está atento aos pro-
blemas, também quer evitá-los. É 
preciso punir quando um erro grave 
é cometido, no entanto, o erro já foi 
feito, concordam? Aquele dinheiro 
desviado, por exemplo, poderia ter 
sido usado para a construção de um 
posto de saúde, uma praça, enfim, 
para melhorar a qualidade de vida 
da população. Daí a essencialidade 
do nosso papel de orientar. 

Nas próximas páginas estão os 
frutos do trabalho realizado pelo 
TCE/TO em diversas áreas. Den-
tre elas, a da auditoria operacional, 
cuja f inalidade não é punir, mas 
promover melhorias efetivas. Foi 
o que aconteceu nas escolas muni-

cipais de Palmas após a execução 
do “TCE com Você na Escola.” 
O resultado f inal do programa na 
Capital já foi apresentado. Meta-
de das mudanças apontadas por 
nossos técnicos já foi feita. Agora 
vamos aguardar o plano de ação 
da secretaria responsável e, pos-
teriormente, verif icar se os outros 
apontamentos foram seguidos, pois 
queremos alunos e escolas tirando 
nota 10!

E se cobramos dos nossos ju-
risdicionados, também precisamos 
dar o exemplo. Por isso, o TCE 
participa do GesPública, programa 
que visa a excelência na adminis-
tração pública. Membros e servi-
dores dedicados, sem prejuízos de 
suas funções cotidianas, se reúnem 
para avaliar e discutir como pode-
mos aperfeiçoar nossas ações. 

Buscar o aprimoramento signi-
f ica, muitas vezes, rever conceitos. 
E isso nos faz lembrar de outro 
grande projeto da Corte de Contas 
Tocantinense, o “Repensar a Vida”. 
Estamos na fase f inal desse traba-
lho que objetiva auxiliar os servi-

dores que estão prestes a se aposen-
tar. Em uma das últimas reuniões, 
a emoção foi inevitável. Aproveito 
esse espaço para dizer muito obri-
gado a esse grupo que tanto já con-
tribuiu com o TCE/TO. 

Como você, caro leitor, pode per-
ceber, cuidar das pessoas também é 
da nossa conta. Dessa forma, nos 
esforçamos para proporcionar bem-
estar às nossas servidoras em aten-
ção ao Dia Internacional da Mu-
lher. Recebemos a notável jornalista 
Valéria Monteiro para uma palestra 
especial e também proporcionamos 
cuidados com a saúde e beleza a es-
sas mulheres que trazem sensibili-
dade ao dia a dia do TCE/TO.

Esses são apenas alguns exem-
plos desse outro lado do Tribunal 
de Contas. Nas páginas deste In-
formativo teremos mais detalhes 
sobre as nossas inúmeras iniciati-
vas, todas feitas com a colabora-
ção do nosso maior patrimônio: as 
pessoas. 

Conselheiro José Wagner Praxedes
Presidente do TCE/TO
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Programa terá edição 
especial pelos 25 anos 

do TCE/TO

N O Programa Agenda Cidadã, desenvolvido pelo 
Tribunal de Contas do Estado do Tocantins desde 

2007, vai ter uma edição especial em 2014 como parte das 
comemorações pelos 25 anos de criação do TCE/TO.  O 
evento, que é voltado para prefeitos, vice-prefeitos, secre-
tários, legisladores, servidores públicos e comunidade em 
geral, será realizado em Palmas, na sede da Associação dos 
Servidores do Tribunal – ASTEC. 

O Projeto, que conta com a parceria do SEBRAE/TO,  
visa capacitar gestores sobre a correta aplicação dos recursos 
públicos, bem como estimular a população a exercer o con-
trole social, de modo que cada cidadão se torne um fiscal da 
aplicação do dinheiro público e da efetividade das políticas 
sociais. As inscrições podem ser feitas por meio do endere-
ço eletrônico ead.tce.to.br/agendacidada2014. 

Em 2013, o Programa percorreu seis cidades-polo do 
Estado, abrangendo todos os 139 municípios. Mais de 1200 
pessoas, entre gestores, vereadores, funcionários públicos e 
comunidade, participaram. Naquela edição também foram 
entregues laboratórios de informática às cidades-polo, com 
objetivo de desenvolver a inclusão digital na comunidade, 
além de promover cursos e capacitações voltados para ges-
tores e servidores.

Programação Agenda Cidadã 2014
Dentre os debates e esclarecimentos, a promotora de jus-

tiça do Estado da Bahia, Rita Tourinho, irá ministrar pa-
lestra com o tema “A Lei da Ficha Limpa e suas implicações 
na gestão municipal e no legislativo”. Além desta, também 
haverá uma palestra com o tema, “Desenvolvimento Local”.

A programação irá acontecer nos dias 24 e 25 de abril, 
das 9h às 18h. Para evistar o deslocamento para o centro 
da cidade, os participantes poderão almoçar na própria 
ASTEC.

Palmas

CIDADÃ
Agenda

24 e 25 de Abril 
Palmas-TO

“A Lei da Ficha 
Limpa e suas 

implicações 
na gestão 

municipal e no 
legislativo”
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O Programa “TCE com Você na 
Escola” foi implantado em se-

tembro de 2011 e tem como objetivo 
analisar as políticas públicas de educa-
ção. A equipe do programa apresentou 
os resultados obtidos durante a reali-
zação do projeto nas escolas da rede 
municipal de Palmas em 2013.  Foi 
promovida a avaliação de 27 escolas 
do 6° ao 9° ano, com a utilização de 
técnicas de auditoria operacional, por 
meio da aplicação de questionários, 
entrevistas e inspeção in loco. 

Participaram da pesquisa 716 
alunos, 285 professores e 388 pais, 
das instituições de ensino visitadas. 

Os resultados foram apresentados 
durante uma reunião com a equi-
pe gestora da Secretaria Municipal 
de Educação de Palmas, no dia 9 de 
fevereiro. 

Das 293 recomendações que as 
instituições receberam do TCE/TO, 
145 foram cumpridas, ou seja, um to-
tal de 50%. A secretária municipal de 
Educação, Berenice Barbosa, fez um 
balanço dos resultados e ressaltou a 
importância do programa: “Vemos 
com bons olhos essa avaliação feita 
pelo Tribunal. Recebemos o relatório 
que nos impulsionou à elaboração do 
nosso plano de gestão e o utilizamos 
como um guia. As nossas ações serão 

Programa “TCE com Você na Escola” 
apresenta resultados 

pautadas nele”.

O diretor geral de Controle Ex-
terno do TCE/TO, auditor José 
Ribeiro da Conceição, comentou 
que o programa foi criado com o  
intuito de melhorar o aspecto das es-
colas: “Acompanhei este trabalho e 
hoje estou muito feliz pelo que vejo. 
Além disso, é importante lembrar que 
nosso objetivo não é penalizar, mas 
melhorar as escolas,” completou. 

O conselheiro Severiano José 
Costandrade de Aguiar, relator res-
ponsável pela fiscalização do muni-
cípio de Palmas, participou da apre-
sentação. Ele agradeceu a equipe da 
Secretaria de Educação e ressaltou 
que “este é um programa de suma 
importância, porque surte efeitos e 
traz resultados à escola, e se a escola 

vai bem, os outros segmentos da so-
ciedade também vão”.

A coordenadora do programa, Lí-
gia Braga, também comentou os efei-
tos obtidos: “sabemos que nosso dever 
foi cumprido. Estamos felizes com os 
resultados e com a parceria que con-
seguimos com a Secretaria de Edu-
cação. Já estamos no terceiro ano do 
programa e o expandimos para outros 
municípios”, explicou.

A Secretaria Municipal de Educa-
ção irá utilizar o relatório obtido no 
Programa para elaborar um plano de 
ação para melhorias e ajustes das re-
comendações que ainda não foram 
cumpridas. A partir daí, irá acontecer 
um novo monitoramento da equipe do 
TCE/TO.

“A Secretaria  
Municipal de  
Educação irá  

utilizar o relatório 
obtido no  

Programa para  
elaborar um plano 

de ação para 
melhorias e ajustes 
das recomendações 

que ainda não  
foram  

cumpridas. ”
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O Programa de Formação de 
Agente Públicos – FOR-

MAP, promovido pelo Tribunal de 
Contas do Tocantins por meio do 
Instituto de Contas 5 de Outubro, já 
iniciou as capacitações de 2014. Nes-
te primeiro momento são oferecidos 
dois cursos na modalidade EaD – 
Ensino a Distância.

O curso de Transparência e Con-
trole Lei nº 12.527/2011 iniciou as au-
las no dia 10 de março, com mais de 
150 inscritos, com término no dia 24 
de março. Outro curso é o de Presta-

Começam as atividades do Programa 
de Formação de Agentes Públicos

ção de Contas – FUNDEB, que dis-
ponibiliza 153 vagas. As aulas come-
çam no dia 24 de março e vão até 7 
de abril.

Os treinamentos são para prefeitos, 
vereadores, contadores, assessores ju-
rídicos, servidores estaduais e munici-
pais e a comunidade em geral. As aulas 
ficarão disponíveis no ambiente virtual 
para que o aluno possa acessar no ho-
rário que lhe for mais conveniente. 

Os instrutores do Programa são 
servidores e técnicos do TCE/TO, 
especialmente capacitados em didáti-

ca e metodologia para atuarem como 
mediadores do processo de ensino e 
de aprendizagem para o público-alvo. 
Ao final, cada participante receberá o 
certificado constando as horas/aulas e 
o conteúdo repassado.

Para fazer a inscrição e acompa-
nhar as aulas, os interessados devem 
acessar o site ead.tce.to.gov.br/institu-

todecontas e clicar no link “Formap”. 
Ainda serão ofertados os cursos de 
Controle Social e Controle Interno. 
Fiquem atentos e consultem o site do 
TCE/TO.

O Tribunal de Contas do Tocan-
tins é o primeiro do País a dar 

início, em parceria com o SEBRAE,  
à capacitação de seus servidores para 
fiscalizar o cumprimento da Lei Ge-
ral das Micro e Pequenas Empresas. O 
curso, realizado no Instituto de Contas 
5 de Outubro, aconteceu exatamente  
um ano após o evento Os Tribunais 
de Contas e o Desenvolvimento Local 
(TCDL), realizado simultaneamente 
em todo o Brasil, com o objetivo de dis-
seminar a implementação da Lei Geral. 
A partir de agora, o assunto passa a ser 

TCE/TO capacita servidores para 
fiscalizar Lei Geral 

ponto de auditoria nas fiscalizações do 
TCE/TO.

Durante a abertura do curso, o 
presidente do TCE/TO, conselhei-
ro José Wagner Praxedes, destacou 
que os Tribunais de Contas do Brasil 
abraçaram essa causa pensando no de-
senvolvimento local, pois a implemen-
tação da lei possibilita que o dinheiro 
gire dentro dos próprios municípios, 
trazendo crescimento, melhorias no 
emprego e na qualidade de vida. Nes-
se sentido, ele entende que é papel das 
instituições de Controle Externo fis-

calizarem essa questão. “A partir do 
momento que o Tribunal de Contas 
cobra e exige que o prefeito venha a fa-
zer com que essa lei seja implementada 
no município, você vê claramente os 
resultados”, comentou.

De acordo com a superintendente 
do SEBRAE/TO, Márcia Rodrigues, 
pesquisas apontam que cada real gasto 
no município se transforma em dois, 
devido ao efeito multiplicador que tem 
na economia local.  “Quando a gente 
levanta essa bandeira não é preciosis-
mo não, e sim porque está melhorando 
a vida das pessoas”, assegurou.

A iniciativa conjunta do Tribunal 
de Contas e do SEBRAE também 
tem se traduzido em números po-
sitivos. Segundo o coordenador do 
Programa de Compras Governamen-
tais do SEBRAE Nacional, Narceu 
de Almeida Neto, desde março de 
2013, quando aconteceu o TCDL, 
houve um aumento de mais de 50% 
nos municípios que implementaram 
a Lei Geral. “Houve outras variáveis, 
mas essa parceria com os Tribunais de 
Contas foi fundamental”, garantiu.

Curso foi o primeiro do País, realizado em parceria com o SEBRAE.
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O Tribunal de Contas do To-
cantins completou 25 anos de 

criação no dia 23 de janeiro. A oca-
sião foi celebrada durante uma sessão 
solene realizada no auditório do Tri-
bunal, que contou com a presença de 
diversas autoridades, membros e ser-
vidores do Tribunal.

A programação teve início com um 
vídeo que conta a história e a evolução 
do Tribunal durante seus 25 anos de 
existência, com relatos de momentos 
que marcaram o início dos trabalhos 
no TCE/TO, feito por membros e 
servidores do órgão. “A história do 
Tribunal se confunde com a história 
do Tocantins. Estamos convencidos 
da nossa contribuição efetiva para o 
desenvolvimento socioeconômico do 
Estado, para atingirmos indicadores 
sociais mais aceitáveis, e fazer com 
que seus benefícios cheguem aos mais 
longínquos rincões desse Estado”, 
ressaltou o presidente do TCE/TO, 
conselheiro José Wagner Praxedes.

Em seu pronunciamento o vice-
governador João Oliveira também 
parabenizou o TCE/TO: “O Tribu-
nal de Contas do Tocantins, honran-
do o Tocantins desde a criação, hoje 
completa seus 25 anos, crescendo, 

desenvolvendo e capacitando os ges-
tores. Parabéns a todos os membros e 
servidores”, destacou ele. 

Lançamento do selo e carimbo  
Durante a solenidade foram lan-

çados o selo e o carimbo comemo-
rativos. O selo personalizado é com-
posto por duas partes: na primeira, 
paisagens de lugares turísticos do 
Tocantins. A segunda parte é com-
posta pela logomarca dos 25 anos 
do TCE. O selo será utilizado nas 
correspondências oficiais do Tribu-
nal e circulará em todo o Brasil e no 
exterior.

O carimbo também reproduz a lo-
gomarca dos 25 anos e traz inscrita a 
data do evento. Foi utilizado nas corres-
pondências despachadas pelas agências 
dos Correios de Palmas. Depois passou 
a compor o acervo do Museu Nacional 
dos Correios, em Brasília.  

Também participaram da cerimô-
nia a presidente do Tribunal de Justi-
ça, desembargadora Ângela Prudente, 
o prefeito de Palmas, Carlos Amastha, 
o subprocurador-geral de justiça, José 
Maria da Silva Júnior, o defensor pú-
blico geral, Marlon Costa Luz Amo-
rim e o bispo diocesano de Tocantinó-
polis, Dom Giovane Pereira de Melo.

TCE comemora o Jubileu de Prata 

Sessão solene marcou os 25 anos de criação do TCE/TO.

Lançamento do selo e do carimbo comemorativos.



7Tribunal de Contas do Estado do Tocantins

TCE comemora o Jubileu de Prata 

O Tribunal de Contas lançou, du-
rante a sessão plenária do dia 

12 de fevereiro, o concurso de contos 
“Minha história com o Tribunal de 
Contas do Estado do Tocantins”, em 
comemoração aos seus 25 anos. O con-
curso visa incentivar o hábito de leitura 
e produção de textos, estimular a pes-
quisa e promover a  interação entre os 
membros e servidores do TCE/TO.

Durante o lançamento, o presi-
dente do TCE/TO, conselheiro José 
Wagner Praxedes, convidou os ser-
vidores e membros a participarem e 
enfatizou a importância da colabo-
ração de todos. “A ideia é permitir a 
expressão participativa dos membros 
e servidores em um assunto que foi 
vivenciado por todos. Portanto, fica 
aqui o convite para que todos parti-

cipem, dos mais antigos aos mais no-
vos servidores. Dividam conosco suas 
histórias vivenciadas ao longo desses 
25 anos e vamos ajudar a comemorar 
o Jubileu de Prata da corte de contas 
tocantinense”, ressaltou.

Acessórios
Durante a Sessão do Pleno, foi 

feita, ainda, a entrega simbólica da 
echarpe e do broche alusivos ao Jubi-
leu de Prata do TCE/TO. Os aces-
sórios foram confeccionados com 
a logomarca dos 25 anos, para que 
membros e servidores os usem como 
forma de estampar o orgulho pela 
história do Tribunal de Contas.

A entrega foi feita pela secretária 
do Pleno, Kelle Résio, juntamente 
com o Tenente Addison Acácio Pi-

mentel. As primeiras a receberem a 
echarpe e o broche foram as conse-
lheiras Doris de Miranda Coutinho e 
Leide Maria Dias Mota Amaral e a 
procuradora-geral, Litza Leão Gon-
çalves. Logo em seguida, receberam 
os broches os conselheiros José Wag-
ner Praxedes, Herbert Carvalho de 
Almeida, Napoleão de Souza Luz So-
brinho, Severiano José Costandrade 
de Aguiar e Manoel Pires dos Santos.

Representando os demais servido-
res, foram convidados a analista Al-
mira Alice Alves Mendes e o técnico 
de Controle Externo Nélson de Ávila 
Júnior. Almira, que está no TCE há 
22 anos, disse que nesse período teve 
muitos desafios, mas principalmente 
muitas conquistas e que sente muito 
orgulho de ser servidora do Tribunal.

Homenagem a Antônio Gomes Pereira (in memorian). Mary Sônia recebe placa de homenagem do TCE/TO.

Homenagens
As homenagens feitas durante ceri-

mônia foram aprovadas por meio das 
resoluções n° 822/2013 e n° 882/2013. 
O contador Antônio Gomes Pereira 
(in memorian) foi homenageado pelo 
TCE/TO e pelo Conselho Regional 
de Contabilidade - CRC. As placas 
foram entregues ao procurador de jus-
tiça, Clenan Renaut de Melo Pereira, 
e Renan de Arimatéa Pereira, chefe da 

Casa Civil, filhos do contador.
Durante a solenidade, foi feito um 

minuto de silêncio em memória de 
Francisco de Assis Brandão, que fale-
ceu no dia 22, um dia antes do evento 
acontecer. Ele receberia homenagens 
do TCE/TO, da OAB e do CRC.

A servidora Mary Sônia Matos Va-
ladares recebeu homenagens do TCE/
TO e da OAB, entregues pelas conse-
lheiras Leide Maria Dias Mota Ama-

ral, Doris de Miranda Coutinho e pela 
procuradora-geral de contas Litza Leão 
Gonçalves e pelo vice-presidente da 
Ordem, Rubens Dário Lima Câmara, 
respectivamente. A servidora agradeceu 
e parabenizou o Tribunal. Ela também 
ressaltou os anos que trabalhou no Ór-
gão. “Me sinto honrada em pertencer 
ao quadro de funcionários do Tribunal. 
Esse dia ficará para sempre guardado 
em minha memória”, completou.

Concurso de Contos
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O Plano de Gestão Estratégi-
ca 2010-2014 do Tribunal 

de Contas do Estado do Tocantins 
– TCE/TO é um projeto conduzido 
pelo gestor do órgão com apoio do 
Comitê Estratégico, gerenciado pela 
Assessoria Especial de Planejamento 
e Desenvolvimento Organizacional 
- ASPDO. Neste ano, a Assessoria 
realiza a avaliação do resultado das 
metas do quinquênio. O Planejamen-
to Estratégico é constituído por 15 
objetivos embasados em seis perspec-
tivas: Sociedade; Jurisdicionados; Pro-
cessos internos; Desempenho e inovação; 
Conhecimento e aprendizado; e Finan-
ceira. Todos os objetivos são consti-
tuídos por metas estratégicas, que são 
avaliadas por meio de indicadores. O 
Planejamento é baseado na Missão, 
Visão e Valores do TCE/TO.

No segundo semestre será feita uma 
avaliação dos resultados alcançados, os 
quais serão utilizados para a projeção 
de um novo Planejamento Estratégico 
para os próximos cinco anos. “Duran-
te esta avaliação, faremos uma reflexão 

com os gerentes de metas avaliando os 
resultados alcançados e as principais 
oportunidades de melhorias”, ressaltou 
a Assessora de planejamento, Márcia 
Cristina Gonçalves.

Segundo a ASPDO, espera-se que 
ao final deste ano, tenham sido cum-
pridos todos os objetivos, “Estamos 
com boas perspectivas de cumpri-
mento do plano, sendo que o nosso 
objetivo é que ele se cumpra em sua 
totalidade”, completou a gestora. O 
Planejamento Estratégico para os 
próximos anos será elaborado com 
base na análise de cenários, além da 
avaliação do Plano de Gestão Estra-
tégico 2010-2014.

Uma das metas do Plano Estratégi-
co do TCE é realizar a autoavaliação 
da Corte de Contas pelo Programa 
Nacional de Gestão Pública e Desbu-
rocratização – GesPública, que teve 
seu Comitê Gestor instituído por meio 
da portaria 876/08/2013. O GesPú-
blica visa alcançar uma gestão por ex-
celência, tendo como fim a satisfação 
dos públicos interno e externo.

GesPública
O Programa Nacional de Gestão 

Pública e Desburocratização é o re-
sultado da evolução histórica de uma 
série de iniciativas do Governo Fe-
deral para promover a gestão pública 
de excelência. Foi criado por meio do 
decreto 5.378, de 23 de fevereiro de 
2005. O TCE/TO aderiu ao GesPú-
blica em junho de 2012. 

A cada reunião, o Comitê discute 
um dos sete critérios de avaliação, que 
são: Governança; Estratégia e Planos; 
Público-alvo; Interesse Público e Cida-
dania; Informação e Conhecimento; Pes-
soas; e Processos.

A Comissão tem como coordenador 
o Conselheiro Manoel Pires dos Santos 
e conta, ainda, com sete mediadores e 
trinta e quatro membros. A autoavalia-
ção já está em fase de conclusão. 

Após esta fase de verificação das 
oportunidades de melhorias, a auto-
avaliação será submetida ao Núcleo 
de Gestão por Excelência, que no 
Tocantins é de responsabilidade do 
Ministério Público Estadual.

Planejamento Estratégico encerra 
quinquênio em 2014

Financeira

Conhecimento 
e aprendizado

Desempenho e inovação

Perspectivas do Planejamento Estratégico O Planejamento do TCE 
em 2014

Processos 
internosJurisdicionados

Sociedade

do Estado do Tocantins
1989

Tribunal de Contas

Avaliação das metas 
do quinquênio (5 anos)

Avaliação dos resultados 
alcançados

Projeção de um novo 
Planejamento (próximos 5 anos)
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Tribunal de Contas inicia ano com 
capacitação de servidores

Os temas abordados atendem as demandas dos servidores

Participantes do curso “Ética e Conduta” atentos às orientações ministradas pelo palestrante Vinícius Nejain

O Tribunal de Contas do To-
cantins, TCE/TO, realizou, 

só no mês de fevereiro, quatro cursos 
para capacitar seus servidores. Os te-
mas foram “Contabilidade aplicada 
ao setor público”, “Ética e conduta”, 
“Sicap – Sistema Integrado de Con-
trole e Auditoria Pública” e “Monta-
gem de Relatórios”. 

De 11 a 13 de fevereiro cerca de 40 
servidores do TCE/TO participaram 
do curso “Contabilidade aplicada ao 
setor público”, no Instituto de Contas 
5 de Outubro. O curso foi ministra-
do pelos instrutores Fernando Car-
los Cardoso Almeida, consultor em 
Gestão Governamental com serviços 
prestados a entidades públicas no 
Brasil e no exterior; e Paulo Henrique 
Feijó da Silva, coordenador-geral de 
Normas de Contabilidade Aplicada 
à Federação da STN – Secretaria do 
Tesouro Nacional, com duração de 24 
horas/aula. 

O objetivo foi apresentar aos par-
ticipantes do curso o novo padrão da 
contabilidade aplicada ao setor público 
brasileiro, em convergência às normas 
internacionais de contabilidade pela 
IFAC – Internacional Federation os 
Accountants.

No período de 24 a 26 de fevereiro, 
os técnicos e analistas de Controle ex-
terno do Tribunal participaram de uma 
série de capacitações, realizada no au-
ditório do TCE/TO. A primeira teve 
como tema “Ética e Conduta”, com o 
palestrante Vinicius Nejain, mestre em 
administração e doutorando nesta área. 

Dia 25 de fevereiro o tema abor-
dado foi SICAP – Sistema Integrado 
de Controle e Auditoria Pública, mi-
nistrado pela equipe da Coordenado-
ria de Acompanhamento Contábil e 
Gestão Fiscal. Finalizando a série de 
capacitações, no dia 26 de fevereiro, os 
técnicos e analistas receberam orienta-

ções quanto a “Montagem de Relató-
rios”, com as palestrantes Maria Laí-
des Hanauer Flatin, Clarice Gomes da 
Silva Freitas e Elane Silva Ataídes, to-
das servidoras desta Corte de Contas.

O presidente do Tribunal de Con-
tas do Tocantins, Conselheiro José 
Wagner Praxedes, ressaltou a impor-
tância de estar sempre capacitando os 
servidores. “O Tribunal tem que an-
dar na frente e para isso é preciso ca-
pacitar sempre nossos servidores. Nós 
temos investido trazendo os melhores 
profissionais para capacitar o nosso 
pessoal”, comentou o presidente.

Curso para público externo
Além de capacitar seus servidores 

o Tribunal de Contas do Tocantins 
realizou, ainda no mês de fevereiro, 
duas capacitações para os servidores 
da Secretaria de Estado da Saúde. Os 
cursos foram “Elaboração do Termo de 
Referência”, com a instrutora Dagmar 
Gemelli, analista de Controle Externo 
do TCE/TO, e “Gestão e Fiscalização 
de Contratos do Serviço Público”, mi-
nistrado pela também analista de Con-
trole Externo, Dilce Moura Stakoviak. 
Essas  capacitações são fruto de um 
Termo de Cooperação assinado entre o  
TCE/TO e a SESAU com o objetivo 
apresentar aos participantes toda legis-
lação, conceitos e modelos de formulá-
rios necessários para o bom acompa-
nhamento e fiscalização dos contratos 
firmados pela Secretaria da Saúde.
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O projeto é realizado desde o mês 
de agosto do ano passado e tem 

como objetivo a quebra de paradig-
mas que envolvem “aposentar-se”, de-
monstrando como se pode obter qua-
lidade de vida após a aposentadoria. 
O objetivo das palestras é proporcio-
nar crescimento individual dos par-
ticipantes, gerar melhores resultados 
para a equipe, possibilitar uma refle-
xão sobre o ciclo de vida individual e 
amadurecer projetos.

Com exercícios, dinâmicas, de-
bates e muita reflexão os módulos 
trouxeram temas diversos. Dificul-
dades após afastamento, angústias 
e dúvidas também foram discuti-
das nas oficinas. Temas sobre saú-
de, ciclo da vida, perdas e ganhos 
e família fazem parte da lista de 10 
módulos que serão trabalhados até 
o final do programa. O consultor do 
SEBRAE Roberto Souza de Mora-
es, destacou que o grande ganho de 
participar de todos os módulos do 
projeto é a possibilidade de a cada 
curso ter um novo olhar, poder ter 
uma nova perspectiva.

Os servidores participantes descrevem 
o programa como um ambiente para 
repensar, exercitar à mente, planejar e 
botar em ação os planos, onde se pode 
aprender desde equilibrar os custos 
até a pensar no retorno à família. A 
técnica de controle externo, Waldecy 
Pereira de Souza, disse que a pales-
tra com o tema “Empreendedorismo 
pós-carreira” abriu mais a sua cabeça, 
principalmente em relação aos custos 
e valores. “A palestra foi maravilhosa, 

me impulsionou a ter mais equilíbrio e 
entender sobre os custos, além de me 
motivar”, completou.

Para a diretora geral de Admi-
nistração e Finanças, Aida Amaral, 
os resultados do projeto são visíveis.  
Segundo ela, as pessoas passaram a 
ver que é possível ter qualidade de 
vida e o objetivo principal do curso é 
possibilitar que o aprendizado adqui-
rido possa ser usado na vida.

Com exercícios, dinâmicas, debates e muita reflexão os módulos trouxeram temas diversos.

Participantes de um dos 10 módulos do Projeto Repensar a Vida.

Repensar a Vida
Pensando na qualidade de vida dos seus servidores, o Tribunal de Contas do Tocantins (TCE/TO) realiza o programa Repensar a Vida, 

que tem como objetivo preparar as pessoas para novas etapas na carreira profissional.
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A Diretoria de Recursos Huma-
nos, por meio da coordenação 

de saúde, com o serviço de fisiote-
rapia, realizou mais uma ação do 
programa “Qualidade de Vida”. Desta 
vez, o trabalho consiste na orientação, 
em todos os setores do TCE/TO, 
com temas voltados para a saúde e o 
bem-estar do servidor.

“O trabalho em posições fixas” foi 
um dos assuntos abordados. O prin-
cipal objetivo foi tornar o servidor 
apto a utilizar, de forma correta, as 
ferramentas de trabalho como ca-
deira, mesa, teclado, mouse e moni-
tor, proporcionando menor gasto de 
energia, protegendo as estruturas do 
corpo e prevenindo a instalação de 
distúrbios ocupacionais. O serviço 
de fisioterapia fará as visitas nas sa-
las, juntamente com a equipe da gi-
nástica laboral, que continua sendo 
oferecida diariamente.

O Tribunal de Contas do Es-
tado do Tocantins também 

implantou, este ano, um sistema de 
controle da qualidade do ar de den-
tro dos prédios. Com essa medida, 
o TCE/TO passou a ser o primeiro 
órgão público a contar com o sistema 
no Estado, além de atender à portaria 
3.523 do Ministério da Saúde.

O Programa acontece da seguinte 
forma: a empresa especializada con-
tratada para a execução do serviço 
coleta mensalmente uma amostra do 
ar de retorno, que é o ar que recir-
cula no ambiente de trabalho, para 

Uma vez realizada essa primei-
ra etapa, a equipe passará a abor-
dar outros temas: Hérnia de disco 
em ambientes de trabalho; Algias, 
ou seja, dores no punho, cotovelo e 
ombros; Osteóftos, conhecido como 
“bico-de-papagaio”, no ambiente de 
trabalho; Algias na coluna cervical e 

lombar; e Enxaqueca e cefaleia ten-
sional em ambiente de trabalho.

Além dessa ação, está disponível 
online a todos os servidores do TCE, o 
serviço de protocolo de Registro Clí-
nico que vai traçar o perfil ocupacional 
de cada funcionário. 

Fisioterapeuta orienta servidora quanto a melhor posição e altura do monitor.

Programa Qualidade de Vida foca 
no bem-estar do servidor

TCE/TO também tem programa  
de qualidade do ar

análise química, física e biológica. A 
equipe é composta por um engenhei-
ro mecânico, um engenheiro quími-
co e um biólogo.

Segundo informações do coorde-
nador de Manutenção e Transporte 
do TCE/TO, Bernardino Negreiros, 
depois de analisado o ar coletado, a 
empresa envia ao Tribunal um relató-
rio constando as informações da qua-
lidade do ar e, quando for preciso, as 
recomendações necessárias para man-
ter em boas condições. “São realiza-
dos testes gravimétricos, incluindo 
tratamento com produtos químicos 

na água do sistema de refrigeração”, 
explica o coordenador.

Além disso, é efetuada mensal-
mente a limpeza em, no mínimo, 36 
equipamentos tipo “split” e duas ve-
zes por ano a limpeza geral em todas 
as instalações de condicionamento de 
ar, incluindo os dutos de ventilação. 

Alguns fatores foram levados em 
consideração para que o Tribunal 
tomasse essa iniciativa, entre elas: a 
preocupação com a saúde e o bem-
estar dos ocupantes dos ambientes 
climatizados.
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O TCE/TO preparou uma pro-
gramação especial para o Dia 

Internacional da Mulher. O evento 
começou com a  palestra da jornalista 
Valéria Monteiro, que abordou temas 
como o preconceito ainda existente 
na sociedade, além de suas próprias 
experiências profissionais. “A mulher 
tem em si a capacidade de transcender 
as suas atividades. Dá para reconhe-
cer no outro o papel distinto e com-
plementar”, comentou ela, ao falar 
das características da mulher.

Durante a programação, também 
foi realizado o sorteio de massagens, 

Dia Internacional da mulher: 
programação especial no TCE/TO

Música

O Coral de Contas preparou duas 
canções especiais para comemo-
rar a data: “Você é linda” e “Ma-
ria Maria”. A plateia participou 
cantando de pé. A servidora Yara 
de Mello, que acaba de gravar um 
CD, também fez uma homenagem 
às mulheres. À capela, ela interpre-
tou duas músicas do novo trabalho. 
As servidoras receberam, ainda, 
uma lembrança confeccionada ar-
tesanalmente pela equipe do Pro-
jeto Mãos de Contas.

sessões de peeling de diamante e clarea-
mentos faciais. Além disso, as mulheres 
puderam fazer sessões de massoterapia 
e maquiagem. Por meio do serviço de 
saúde, foram oferecidos serviços como 
aula de isostretching, que é um método 
de ginástica postural, aferição de pressão 
arterial e vacinação.

A analista de Controle Externo, 
Adahylza Santana, comentou sobre 
o evento: “essa é a demonstração de 
preocupação da gestão de pessoas, e 
nós mulheres nos sentimos também 
muito valorizadas e agradecemos”, 
ressaltou ela.

Mulheres lotaram o auditório do TCE/TO

Palestra da jornalista  Valéria Monteiro Servidoras receberam lembrança artesanal Valéria Monteiro também recebeu lembrança

Maquiagem foi um dos presentes


